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Investeste in oameni !

Proiect cofinantat din FONDUL SOCIAL EUROPEAN prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea
Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa Prioritara 2

Domeniul major de interventie 2.2

Dezvoltarea emotionala si sociala armonioasa a copiilor prescolari care provin din medii
dezavantajate in scopul prevenirii fenomenului de parasire timpurie a scolii
POSDRU/91/2.2/S/59988

Informatii referitoare la implementarea proiectului

Durata proiectului : 36 luni

Data de demarare a proiectului: 02.08.2010
Data de finalizare a proiectului: 01.08.2013
Valoare totala : 3,119,235.00 lei

Solicitant: Universitatea Babes Bolyai
Coordonator proiect: Prof. dr. Daniel DAVID
Manager proiect: Lect. dr. Sebastian PINTEA

Partener: Inspectoratul Scolar Judetean Cluj
Coordonator: inspector Lolica TATARU

Partener: Inspectoratul Scolar Judetean Alba
Coordonator : inspector Eugenia IGNAT

Pagina web: http://www.dezvoltareemotionala.ro/

Obiectivul general

Dezvoltarea si implementarea de servicii integrate de preventie primara si tertiara pentru copiii prescolari
care provin din medii dezavantajate in scopul prevenirii si reducerii fenomenului de parasire timpurie a
scolii.

Obiectivele specifice
1. Mentinerea in sistemul de educatie si formare initiala a copiilor din invatamantul prescolar care
provin din medii dezavantajate
2. Sprijinirea unui numar de 2500 de copii din invatamantul prescolar care provin din medii
dezavantajate prin implicarea activa atat a actorilor din sistemul educational prescolar cat si a
familiei in procesul de dezvoltare emotionala.
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3. Formarea unui numar de 20 de consilieri in domeniul sanatatii mentale a copilului pentru a obtine
competente de psihoterapie si psihologie clinica in acord cu reglementarile in vigoare pentru a
oferi servicii de asistenta specializata copiilor cu risc de abandon scolar.

4. Oferirea de servicii de orientare si consiliere psihologica, educatie remediald, includerea in
programe validate stiintific de preventie primara si secundara a copiilor prescolari din medii
dezavantajate cu probleme de sanatate mentala.

Rezultate majore propuse:
+* 5000 de copii prescolari sprijiniti in programul de preventie a parasirii timpurii a scolii;

+ 350 de cadre didactice implicate in program: cadre didactice din invatamantul prescolar,
consilieri scolari, directori

¢+ 2 centre de resurse informare pentru educatori si parinti (in Cluj Napoca si Alba Iulia)

+ Realizarea unei conferinte nationale de diseminare de bune practici si publicatii;

«» 7 Newsletter-uri de diseminare;

¢+ 6 workshop-uri pentru diseminare;

Rezultate majore atinse :

5000 de copii prescolari sprijiniti in programul de preventie a parasirii timpurii a scolii;

519 de cadre didactice implicate in program: cadre didactice din invatamantul prescolar,
consilieri scolari, directori

2 centre de resurse informare pentru educatori si parinti (in Cluj Napoca si Alba Iulia)
Realizarea unei conferinte nationale de diseminare de bune practici si publicatii;

7 Newsletter-uri de diseminare;

6 workshop-uri pentru diseminare;

Relevanta si valoarea adaugata a proiectului in contextul social si educational actual

Prin obiectivele sale, proiectul si-a propus o interventie pe scarid larga in randul copiilor prescolari care
provin din medii dezavantajate si al parintilor acestora, precum si la nivelul cadrelor didactice din
invatamantul prescolar, in scopul prevenirii abandonului scolar.
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Mai specific, activitatile proiectului au vizat dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale ale copiilor, prin
oferirea unor servicii educationale competitive larg diseminate, abilitati care pe termen lung vor contribui
la perseverarea acelor comportamente necesare desfasurdrii cu succes a activititii scolare (ex.
perseverentd, incredere in sine, constiinciozitate).

Proiectul s-a desfasurat pe patru dimensiuni definitorii:

+«» formarea personalului din gradinite (cadre didactice, directori) in vederea dezvoltarii
competentelor necesare aplicarii programului educational copiilor

% dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale ale copiilor prin aplicarea in cadrul activitatilor de la
grupe a programului educational de catre cadrele didactice
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¢ congstientizarea parintilor si monitorizarea sustinutd de catre cadrele didactice a aplicarii
principiilor programului educational in familie in vederea asigurarii unor rezultate optime

+¢ formarea consilierilor scolari in psihoterapia copilului

«» oferirea de servicii de specialitate de orientare, consiliere si asistentd psihologica copiilor cu
probleme de sanatate mintala

De asemenea, proiectul a urmarit formarea de personal specializat in domeniul psihoterapiei si consilierii
psihologice (consilierii din gradinite) si oferirea de servicii psihologice catre copiii cu probleme socio-
emotionale, prin intermediul acestor specialisti.

Instruirea personalului din gradinite in scopul consolidarii abilitatilor socio-emotionale ale copiilor. In
acest sens, personalul format prin intermediul proiectului (educatori, directori, consilieri) beneficiaza de
sesiuni de formare construite pe baza informatiilor stiintifice de ultimd ord din domeniul psihologiei,
informatii relevante pentru oferirea de servicii educationale si psihologice profesioniste.

Formarea teoreticd si practicad a consilierilor din gradinite, inclusiv prin obtinerea dreptului de libera
practica in cadrul Colegiului Psihologilor din Roméania, contribuie in mod substantial la cresterea nivelul
de profesionalism al serviciilor psihologice destinate copiilor prescolari.

Datorita anvergurii proiectului (atingerea unui grup tintd care insumeaza peste 5000 de persoane) si
caracterului sau inter-regional, s-a reusit atingerea unui segment larg (5000 de prescolari) din randul
copiilor prescolari care sa beneficieze de consiliere si orientare in vederea dezvoltarii emotionale cu
scopul final de preventie a abandonului gcolar.

Parteneriatul dintre Universitatea Babes-Bolyai, Inspectoratul Scolar Judetean Cluyj si Inspectoratul Scolar
Judetean Alba asigurd continuitatea demersurilor de colaborare dintre aceste institutii, fiecare avand
competente specifice si complementare. Astfel, accentul pus pe instruire si oferirea de servicii specializate
adus de Universitatea Babeg-Bolyai este diseminat si sustinut in cadrul unor institutii cu rol decisiv si
relevant pentru procesul educational. De asemenea, parteneriatul a contribuit la asigurarea aderentei
personalului implicat la obiectivele proiectului si a facilitat sustenabilitatea proiectului prin diseminarea
bunelor practici la nivelul institutiilor de invatamant prescolar.

Activitati principale:

1. Trainingul educatoarelor pentru a preda tuturor copiilor prescolari dezavantajati curriculumul
educational de dezvoltare sociala si emotionala

2. Formarea ,,educatorilor rationali” — activitati de autocunoastere si dezvoltare personala oferite
educatorilor pentru a putea face fata diversitatii solicitarilor cu copii din medii dezavantajate
3. Aplicarea programului educational de citre educatoare in randul copiilor prescolari
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4. Diseminarea proiectului si a rezultatelor la intalnirile metodice ale educatorilor din zonele
implicate

5. Monitorizarea implementarii activitatilor de predare a curriculumului din invatamantul prescolar

6. Formarea personalului din gradinitd altul decat educatorii (ex. directori, personal de ingrijire,
consilieri) pentru extinderea educatiei sociale si emotionale de la grupa in mediul larg al
organizatiei/gradinitei; educatia sociala si emotionala va fi astfel integrata

7. Realizarea de activitati comune (ex. intalniri de lucru) intre educatori i parinti pentru un
parteneriat in beneficiul copiilor

8. [Intalniri cu parintii periodice pentru monitorizarea implementirii programului acasa

9. Pregatire teoretica in psihoterapia copilului a unui numar de 20 de consilieri care sa poata oferi
servicii de orientare, consiliere si asistenta psihologica atat pentru copii cat si pentru familiile
acestora

10. Supervizarea celor 20 de consilieri care sunt implicati in programul de psihoterapie conform
normelor de supervizare

11. Identificarea si evaluarea clinicd a copiilor cu probleme de sanatate mentala in vederea includerii
in servicii psihologice adecvate

12. Oferirea de servicii de specialitate de orientare, consiliere si asistenta psihologica copiilor cu
probleme de sanatate mintala in vederea scéaderii riscului de abandon scolar pentru copii cét si
pentru familiile acestora

13. Acreditarea consilierilor pregatiti prin programul de formare

Dorim sa adresam multumiri pentru excelenta colaborare si pentru daruirea cu care s-au implicat in
desfasurarea proiectului:

- Echipelor partenerilor nostri (Inspectoratul Scolar Judetean Cluj — doamna Lolica Tétaru,
doamna Maria Pocol, doamna Mihaiela Gadalean , doamna Szatmari Erika; Inspectoratul
Scolar Judetean Alba — doamna Eugenia Ignat, doamna Veronica Suciu, doamna Lidia
Muntean, doamna Anica Trif)

- Cadrelor didactice care aplicat programul educational copiilor si directorilor de unitati de
invatamant

- Conducerii si tuturor colaboratorilor din partea universitatii Babes-Bolyai si a Facultatii
de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

- Tuturor celor care au contribuit la implementarea acestui proiect

Fara sprijinul dumneavoastra acest proiect nu ar fi fost posibil!



